WOJEWODZKI OSRODEK RUCHU Zataeznik do Zarzadzenia nr 9/2022

DROGOWEGO w GORZOWIE WLKF, Dyrektora Wojewddzkiego Osrodka Ruchu Drogowego
66-400 Gorzéw Wlkp, ul. Podmiejska 18 w Gorzowie Wlkp.
tel. 95 732 43 77, sekretariat@wordgorzow.p! z dnia 01 lutego 2022 roku

NIP 5992334786, REGON 210465647
(1)

Regulamin kursu reedukacyjnego w zakresie problematyki przeciwalkoholowe;j
i przeciwdzialania narkomanii

§1

1. Celem ,Kursu reedukacyjnego w zakresie problematyki przeciwalkoholowej
i przeciwdziatania narkomanii” (zwanego dalej takze ,.kursem”) jest uswiadomienie osobom
biorgcym w nim udziat zagrozen jakie ptyna z prowadzenia pojazdu pod wplywem alkoholu
lub $rodka dziatajacego podobnie do alkoholu.

2. Kurs skierowany jest do osob, ktore kierowaly pojazdem w stanie nietrzezwosci, w stanie po
uzyciu alkoholu lub S$rodka dziatajacego podobnie do alkoholu i w konsekwencji,
na podstawie informacji administracyjnej, sg zobowigzane do ukonczenia kursu
reedukacyjnego w zakresie problematyki przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narkomanii.

3. Kurs moze by¢ prowadzony w grupach nie przekraczajacych 15 osob.

§2
1. Warunkiem udziatu w kursie jest:
1) dostarczenie osobiscie do siedziby WORD lub droga elektroniczng (e-mail:
szkolenia@wordgorzow.pl) zgloszenia uczestnictwa w ,Kursie reedukacyjnym
w zakresie problematyki przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narkomanii”, na druku
ISO 0S-01-13, zgodnym z aktualnym wzorem umieszczonym na stronie internetowej
Osrodka www.wordgorzow.pl w zaktadce ,,Kursy i szkolenia”;
2) uiszczenie optaty w sposob i w wysokosci wskazanej na druku zgloszenia, o ktérym
mowa w pkt 1 powyzej.
2. Zgloszenie uczestnictwa w kursie mozna wycofa¢ w formie pisemnej, najpdzniej na 2 dni
robocze przed planowanym kursem.
3. Dyspozycj¢ dotyczaca zwrotu niewykorzystanej optaty za kurs, przy rezygnacji wniesionej
w terminie, o ktérym mowa w ust. 2 powyzej nalezy ztozy¢ w formie pisemne;.
4. Wnhniesiona optata nie podlega zwrotowi w przypadku:
1) zlozenia rezygnacji po terminie, o ktérym mowa w ust. 2 powyzej,
2) niezgloszenia si¢ na kurs w uzgodnionym terminie.
5. Organizator kursu zastrzega sobie prawo do odwolania zaj¢¢ najpdzniej na dzien przed
planowanym terminem kursu.

§3
1. Zajgcia na kursie prowadzone sa w trybie stacjonarnym w siedzibie Wojewddzkiego
Osrodka Ruchu Drogowego mieszczacej si¢ przy ulicy Podmiejskiej 18 w Gorzowie Wlkp.
2. Przed rozpoczeciem kursu wyktadowca weryfikuje tozsamos$é osob w nim uczestniczacych
na podstawie okazanego, waznego dokumentu tozsamosci.
3. Uczestnik kursu zobowigzany jest do podpisania listy obecnosci i aktywnego uczestnictwa
w zajeciach.
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§4

Szkolenie realizowane jest w trakcie 2 dni, po 8 godzin wyktadowych kazdego dnia.
Program  kursu reedukacyjnego w zakresie problematyki przeciwalkoholowej
i przeciwdziatania narkomanii przedstawia ponizsza tabela:

Wyklady — dzien pierwszy

Tematyka

. Wyklad w zakresie podstawowych informacji dotyczacych prowadzenia pojazdu

po uzyciu alkoholu lub $§rodka dzialajacego podobnie do alkoholu:

1) wplyw alkoholu lub s$rodka dziatajgcego podobnie do alkoholu na sprawno$¢ prowadzenia
pojazdow;

2) mity, stereotypy i formy racjonalizacji, dotyczace prowadzenia pojazdu po uzyciu alkoholu
lub srodka dziatajacego podobnie do alkoholu;

3) statystyki dotyczace zjawiska nietrzezwosci na drogach (liczba wypadkéw, liczba rannych i
zabitych);

4) omodwienie regulacji prawnych dotyczacych prowadzenia pojazdu w stanie nietrzezwosci,
w stanie po uzyciu alkoholu lub $rodka dziatajgcego podobnie do alkoholu.

. Wyklad posSwiecony omoéwieniu powodéw, dla  ktérych ludzie decyduja

sie¢ na prowadzenie pojazdu po uzyciu alkoholu lub S$rodka dzialajacego podobnie

do alkoholu.

. Wyklad dotyczacy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, Srodkéw dzialajgcych

podobnie do alkoholu, na ktérym sa omawiane:

1) zjawiska zwiagzane z naduzywaniem napojow alkoholowych: picie ryzykowne, picie szkodliwe,
uzaleznienie wraz z ich wyznacznikami;

2) zjawiska zwigzane z uzywaniem Srodkéw dziatajagcych podobnie do alkoholu: uzywanie

substancji ryzykowne, uzywanie substancji szkodliwe, uzaleznienie = wraz
z ich wyznacznikami,
3) funkcjonowanie osoby uzaleznionej — zmiany w sferze poznawczej, emocjonalnej

i behawioralne;j.

. Wyklad dotyczacy sposobéw autodiagnozy stylu picia alkoholu oraz uzywania Srodkéw

dzialajacych podobnie do alkoholu, poziomu samokontroli i tendencji do zachowan

ryzykownych oraz ulegania wplywom zewne¢trznym:

1) test AUDIT — test do autodiagnozy stylu picia alkoholu;

2) test PUM — test problemowego uzywania marihuany;

3) test PUN — test problemowego uzywania narkotykéw;

4) omoéwienie pojecia samokontroli, w tym kontrolowania emocji i zachowan
oraz podejmowania zachowan ryzykownych;

5) test Behavior Assessment Scales-2 TM — test autodiagnozy preferencji do podejmowania
ryzyka.
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Wyklady — dzien drugi
Tematyka
1. Wyklad dotyczacy odpowiedzialnosci, obejmujgcy:
1) pojecie odpowiedzialnosci;
2) przedstawienie oczekiwan ludzi od odpowiedzialnego kierowcy i kierujgcego tramwajem;
3) wskazanie, w jaki sposéb najczesciej oceniamy swoje umiejetnosci oraz sprawnos¢ w roli
kierowcy lub kierujacego tramwajem.
2. Wyklad dotyczacy sposobéw przeciwdzialania problemowi prowadzenia pojazdu po
uzyciu alkoholu lub Srodka dzialajacego podobnie do alkoholu:
1) sposoby odmawiania, odmawianie asertywne;
2) mozliwosci 1 sposoby organizowania bezpiecznego powrotu z ,,imprezy, na ktdrej jest
alkohol”;
3) dzialania na rzecz zmniejszenia zjawiska nietrzeZwo$ci kierowcow; wskazanie tego,
co kazdy z nas moze zrobié, aby zmniejszy¢ zjawisko nietrzezZwosci kierowcow.

§5

Zaswiadczenie o ukonczeniu kursu otrzymuje osoba, ktéra uczestniczyla we wszystkich
przewidzianych programem zajeciach.

§6
Uczestnikom kursu zabrania si¢ rejestrowania przebiegu zaj¢¢ za pomoca urzadzen rejestrujagcych
obraz i dzwiek.

§7

Kazdy uczestnik kursu zobowigzany jest do przestrzegania tresci niniejszego regulaminu.
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